
План 

проведения акции «Молодёжь за здоровый образ жизни» 

№ п/п  Мероприятие  

 

Дата и время 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственные 

 

Создание баннера 

«Молодежь за 
здоровый образ 

жизни»  

Размещение 

информации 

март-апрель 

октябрь - ноябрь
  

 

Сайт ОУ Холкин Е.В. 

Культурно-массовые 

и спортивно-
оздоровительные 

мероприятия 

Конкурсы 

Фестивали 
Уроки здоровья 

Часы Здоровья 

март-апрель 

октябрь-ноябрь 
 

Актовый зал 

Спортивный 
зал 

Спортивная 

площадка 

Осипова А.М. 

Костылёва Г.В. 
Соц. педагог 

Методист 

Библиотекарь 
Мастера п/о 

Кураторы 

Выявление 

подростков «группы 
риска» и семей, 

находящихся в 

социально-опасном 
положении. 

Посещение семей в течение года  

 

Место 

жительство 
студентов 

Осипова А.М. 

Соц. педагог 
Мастера п/о 

Кураторы 

Пропаганда 

здорового образа 

жизни.  
 

Часы общения 

«Круглые столы» 

«Мозговые 
штурмы» 

Тренинги  

Выставки научно-
популярной 

литературы 

Кинолектории  

март-апрель 

октябрь-ноябрь 

 

Учебные 

кабинеты 

 

Мастера п/о 

Кураторы 

Соц. педагог 
Библиотекарь 

Выявление  проблем  
социального 

характера 

Анкетирование 
Наблюдения 

март-апрель 
октябрь-ноябрь 

Учебные 
кабинеты 

Соц. педагог 

Организация 
волонтерской 

деятельности, 

добровольческих 

акций.  

Изготовление и 
рапространение 

буклетов, 

оформление 

стендов, уголков, 
электронных 

страничек  

март-апрель 
 

октябрь-ноябрь 

в течение года  

 

ОУ Воспитатели 
Соц. педагог 

Библиотекарь 

Активный отдых на 
свежем воздухе

  

 

Часы Здоровья март-апрель, 
октябрь-ноябрь 

Городской парк 
Шумерлинский 

лес 

Родители 
(законные 

представители) 

Освещение о ходе 
акции 

Информационные 
статьи 

март-апрель 
октябрь-ноябрь 

 

Сайт ОУ Холкин Е.В. 
Осипова А.М. 

Мониторинг 

проводимых 
мероприятий 

 

Посещение 

классных часов. 
Анализ 

информации. 

Первая неделя 

мая 
 

Первая неделя 

декабря 

Совещание 

педагогов 

Осипова А.М. 

Акция «Сообщи, где 

торгуют смертью» 

Информационные 

часы 

17-28.03. ОУ Осипова А.М. 

Соц. педагог 

Мастера п/о 

Кураторы 

   


