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1 2 3 4 5 6 7 8 10 12 13

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 10 1476 32

НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование

СО Среднее (полное) общее образование 4 10 1476 32

БУП Базовые предметы 1 7 914

БУП.01 Русский язык 2 102

БУП.02 Иностранный язык 2 110

БУП.03 География 2 70

БУП.04 Математика 2 110

БУП.05 Информатика 2 74

БУП.06 Физика 2 110

БУП.07 Химия 72

БУП.08 Биология 72

БУП.09 Физическая культура 2 122

БУП.10 Основы безопасности и защиты Родины 2 72

ПУП Профильные предметы 3 1 490 32

ПУП.01 Литература 2 166

ПУП.02 История 2 142

ПУП.03 Обществознание 2 1 182 32

ПОО Предлагаемые ОО 2 72

ПОО.1 Родная (чувашская) литература 1 36

ПОО.2 Экономика 1 36

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 21 25 3 2664 62

СГ Социально-гуманитарный цикл 3 2 513 10

СГ.01 История России 3 72 2

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
8 148 2

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 6 79 2

СГ.04 Физическая культура 8 148 2

СГ.05 Основы финансовой грамотности 5 66 2

ЕН Математический и общий естественнонаучный цикл

П Профессиональный цикл 18 22 3 2151 52

ОП Общепрофессиональные дисциплины 4 10 1 859 28

ОП.01 Основы педагогики 4 4 76 2

ОП.02 Основы психологии 4 76 2

ОП.03
Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями
8 70 2

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы контроля Учебная нагрузка обучающихся, ч.
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Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)



ОП.04
Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога
4 50 2

ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 3 84 2

ОП.06
Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере
6 82 2

ОП.07
Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности
6 98 2

ОП.08
Математика в профессиональной деятельности 

учителя
4 62 2

ОП.09 Возрастная психология 6 38 2

ОП.10 Педагогическая психология 6 38 2

ОП.11 Психология общения 8 46 2

ОП.12
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
8 55 2

ОП.13 Основы педагогического мастерства 6 38 2

ОП.14 Основы специальной педагогики и психологии 8 46 2

ПМ Профессиональные модули 14 12 2 1292 24

ПМ.01
Проектирование, реализация и анализ процесса 

обучения в начальном общем образовании
7 6 2 816 16

МДК.01.01
Теоретические основы организации обучения в 

начальных классах
7 143 2

МДК.01.02 Русский язык с методикой преподавания 58 6 139 2

МДК.01.03
Детская литература с практикумом по 

выразительному чтению
8 142 2

МДК.01.4
Теоретические основы начального курса математики 

с методикой преподавания
8 5 8 137 2

МДК.01.05 Естествознание с методикой преподавания 4 81 2

МДК.01.06 Обществознание с методикой преподавания 4 62 2

МДК.01.07 Методика обучения технологии с практикумом 7 76 2

МДК.01.08
Теория и методика физического воспитания с 

практикумом
8 36 2

УП.01.01 Учебная практика 8 РП False час

ПП.01.01 Производственная практика 8 РП False час

ПМ.01.ЭК Экзамен квалификационный 8

Всего часов с учетом практик 1248

ПМ.02
Проектирование, реализация и анализ внеурочной 

деятельности обучающихся
2 2 158 2

МДК.02.01 Основы организации внеурочной деятельности 6 158 2

УП.02.01 Учебная практика 5 РП False час

ПП.02.01 Производственная практика 6 РП False час

ПМ.02.ЭК Экзамен квалификационный 6

Всего часов с учетом практик 518

ПМ.03
Воспитательная деятельность, в том числе классное 

руководство
3 2 210 4

МДК.03.01
Современные программы и технологии воспитания 

обучающихся начальных классов
3 96 2

МДК.03.02
Теоретические и методические основы деятельности 

классного руководителя
4 114 2

УП.03.01 Учебная практика 3 РП False час

ПП.03.01 Производственная практика 4 РП False час

ПМ.03.ЭК Экзамен квалификационный 4

Всего часов с учетом практик 498



ПМ.04 Преподавание информатики в начальной школе 2 2 108 2

МДК.04.1
Теоретические и методические основы 

преподавания информатики в начальной школе
7 108 2

УП.04.01 Учебная практика 7 РП False час

ПП.04.01 Производственная практика 8 РП False час

ПМ.04.ЭК Экзамен квалификационный 8

Всего часов с учетом практик 252

ПМ.05

ПМ.05.ЭК Экзамен квалификационный

Всего часов с учетом практик 0

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 

Учебная практика

    Концентрированная

    Рассредоточенная

Производственная (по профилю специальности) 

практика

    Концентрированная

    Рассредоточенная

ПДП Производственная практика (преддипломная) 8

Государственная итоговая аттестация

Подготовка выпускной квалификационной работы

Защита выпускной квалификационной работы

Подготовка к государственным экзаменам

Проведение государственных экзаменов

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 25 35 3 4140 94

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

25 35 3 4140 94

час

час

час

час

час

час

час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

          в т.ч. в период обучения по циклам

Экзамены (без учета физ. культуры)

          в т.ч. в период обучения по циклам

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры)

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)
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Лаб. 
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п
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о
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Лекц

ии, 

урок

и

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

36 36 36 34,7

1444 772 644 28 32 612 612 325 277 10 864 832 447

1444 772 644 28 32 612 612 325 277 10 864 832 447

914 432 454 28 336 336 149 177 10 578 578 283

102 66 36 34 34 20 14 68 68 46

110 110 51 51 51 59 59

70 44 26 70 70 44

110 78 32 34 34 24 10 76 76 54

74 26 48 34 34 14 20 40 40 12

110 96 14 34 34 32 2 76 76 64

72 32 30 10 34 34 16 14 4 38 38 16

72 52 16 4 34 34 26 4 4 38 38 26

122 16 106 34 34 6 28 88 88 10

72 22 50 47 47 11 36 25 25 11

458 302 156 32 204 204 138 66 286 254 164

166 110 56 51 51 37 14 115 115 73

142 92 50 68 68 44 24 74 74 48

150 100 50 32 85 85 57 28 97 65 43

72 38 34 72 72 38 34

36 20 16 36 36 20 16

36 18 18 36 36 18 18

2602 1390 1152 60

503 145 358

70 38 32

146 146

77 59 18

146 2 144

64 46 18

2099 1245 794 60

831 441 370 20

74 18 36 20

74 32 42

68 34 34

Курс 1
Учебная нагрузка обучающихся, ч.

Распределение по курсам и семестрам

Обязательная
Инди

вид. 

проек

т 

(вход

ит в 

с.р.)

Семестр 1 Семестр 2
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о
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Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)



48 34 14

82 48 34

80 48 32

96 54 42

60 40 20

36 18 18

36 20 16

44 26 18

53 27 26

36 14 22

44 28 16

1268 804 424 40

800 494 266 40

141 89 52

137 77 40 20

140 108 32

135 73 42 20

79 35 44

60 44 16

74 50 24

34 18 16

144 нед нед нед

288 нед нед нед

156 100 56

156 100 56

72 нед нед нед

288 нед нед нед

206 130 76

94 60 34

112 70 42

72 нед нед нед

216 нед нед нед

4 час час

8 час час

2 час час

8 час час

2 час час

6 час час



106 80 26

106 80 26

72 нед нед нед

72 нед нед нед

1224 нед нед нед

360 нед нед нед

360 нед нед нед

нед нед нед

864 нед нед нед

864 нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

4046 2162 1796 28 60 32 612 612 325 277 10 864 832 447

4046 2162 1796 28 60 32 612 612 325 277 10 864 832 447

2 час час

2 час час

34 час час

10 час час

10 час час

час час

24 час час

24 час час

час час

4 

6 

4 

1 

1 

Экзамены (без учета физ. культуры) 4

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 3 6

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)
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К
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о
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и
, 
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р
о
к
и
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ти

я
 

се
м
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а
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ы

Л
а
б
. 

за
н
я
ти

я Курс. 

прое

кт. Л
е
к
ц
и
и
, 

у
р
о
к
и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55

36 35,5 36 35,3

367 18 32

367 18 32

277 18

22

59

26

22

28

12

16 6

12

78

14

90 32

42

26

22 32

432 6 426 244 182 684 14 670 332 318 20

120 2 118 40 78 76 76 76

72 2 70 38 32

24 24 24 38 38 38

24 24 2 22 38 38 38

312 4 308 204 104 608 14 594 332 242 20

120 2 118 72 46 228 8 220 100 100 20

76 2 74 18 36 20

76 2 74 32 42

Курс 1 Курс 2

Распределение по курсам и семестрам

Семестр 2

24  нед 12  нед 19  нед

Семестр 3 Семестр 4

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

Консульт.
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б
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я в
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е
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д
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то м
 

ч
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сл
е



12 12 8 4 38 2 36 26 10

84 2 82 48 34

24 24 16 8 38 2 36 24 12

192 2 190 132 58 380 6 374 232 142

96 96 72 24 190 4 186 110 76

24 24 16 8 19 19 13 6

24 24 16 8 19 19 13 6

38 38 30 8

19 19 15 4

24 24 20 4 57 2 55 15 40

24 24 20 4 38 2 36 24 12

нед нед

нед нед

76 76 52 24

76 76 52 24

нед нед

нед нед

96 2 94 60 34 114 2 112 70 42

96 2 94 60 34

114 2 112 70 42

72 нед 2 нед

72 нед 2 144 нед 4

час час

час час

часчас

час час

час час

часчас



нед нед

нед нед

144 нед 144 нед

72 нед нед

72 нед нед

нед нед

72 нед 144 нед

72 нед 144 нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

367 18 32 432 6 426 244 182 684 14 670 332 318 20

367 18 32 432 6 426 244 182 684 14 670 332 318 20

час час

час час

час 4 час 4 

час

час 2 час

2 час

час 2 час 4 

час час

час час

час 2 час 4 

4 2 4

6 2 5

1
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56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76

36 35,5 36 34,7 36

396 6 390 242 148 684 24 660 328 312 20 288 4

132 2 130 62 68 133 6 127 43 84 32

22 22 22 38 2 36 36 16

22 22 16 6 57 2 55 43 12

22 22 22 38 2 36 36 16

66 2 64 46 18

264 4 260 180 80 551 18 533 285 228 20 256 4

66 2 64 44 20 285 10 275 141 134 80

38 2 36 20 16 32

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Распределение по курсам и семестрам

19  нед 11  нед 19  нед

Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7

8  нед

М
а
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си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
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ь
т.

Обязательная

в том числе
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44 2 42 32 10 38 38 16 22

22 22 12 10 76 2 74 42 32

38 2 36 18 18

38 2 36 20 16

16

19 19 11 8 16

38 2 36 14 22

16

198 2 196 136 60 266 8 258 144 94 20 176 4

132 132 92 40 190 8 182 94 68 20 128 2

22 22 16 6 38 38 22 16 40 2

22 22 14 8 38 2 36 2 14 20 16

22 22 16 6 38 2 36 28 8 24

44 44 30 14 38 2 36 18 18 16

22 22 16 6 38 2 36 24 12 16

16

нед нед

нед нед

44 2 42 28 14 38 38 20 18

44 2 42 28 14 38 38 20 18

72 нед 2 нед

108 нед 3 180 нед 5

нед нед

нед нед

час часчас

часчас час

час час час

час час час

час час час

часчас час



22 22 16 6 38 38 30 8 48 2

22 22 16 6 38 38 30 8 48 2

нед нед

нед нед

180 нед 180 нед

72 нед нед

72 нед нед

нед нед

108 нед 180 нед

108 нед 180 нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

396 6 390 242 148 684 24 660 328 312 20 288 4

396 6 390 242 148 684 24 660 328 312 20 288 4

часчас час

час час час

час4 час 5 час 5 

час часчас 2 

часчас 2 час

час 3 час 5 час4 

час часчас

час час час

3 час 5 час4 час

4 2 3 3

5 2 6 1

1 1
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и
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н
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я
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н
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ы

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

Лекц

ии, 

урок

и

77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97

35,5 36 34,4

284 158 126 180 8 172 86 66 20

32 32 20 20 20

16 16 10 10 10

16 16 10 10 10

252 158 94 160 8 152 86 46 20

80 42 38 80 6 74 42 32

32 14 18

Курс 4 Курс 5

Распределение по курсам и семестрам

Семестр 9Семестр 7 Семестр 8

8  нед 5  нед  нед

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
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а
я в том числе

Инди

вид. 

прое

ктК
о
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т.

О
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я
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л
ь
н
а
я в
 

то м
 

ч
и

сл
е

Инди

вид. 

прое

кт



16 10 6 30 2 28 16 12

16 8 8 20 2 18 8 10

16 10 6 30 2 28 18 10

172 116 56 80 2 78 44 14 20

126 82 44 80 2 78 44 14 20

38 22 16

16 12 4 20 20 20

24 18 6 20 20 16 4

16 10 6 20 20 20

16 10 6

16 10 6 20 2 18 8 10

72 нед 2 72 нед 2 нед

144 нед 4 144 нед 4 нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

час час

час час

час час

час час

час час

час час



46 34 12

46 34 12

72 нед 2 нед нед

нед 72 нед 2 нед

288 нед 288 нед нед

144 нед 72 нед нед

144 нед 72 нед нед

нед нед нед

144 нед 216 нед нед

144 нед 216 нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед 4 нед

нед нед 1 нед

нед нед нед

нед нед 1 нед

284 158 126 180 8 172 86 66 20

284 158 126 180 8 172 86 66 20

час час

час час

8 час 8 час

4 час 2 

4 час 2 час

час

час

час4 

час

час 6 

6 час

час

4 час

час

6 

4 

3 5

1 8

1



Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

98 99 100 101 102 103 104 105 106 107 108 109 110 111 112 113 114 115 116 117 118

Курс 5 Курс 6

Распределение по курсам и семестрам

 нед

Семестр 9 Семестр A Семестр B

 нед  нед

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт



нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

часчас

час час

час час

час час

часчас

час час



нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

час час

часчас

час час

час час

часчас

час

час

час

час

час

час

час

час



Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

119 120 121 122 123 124 125 126 127 128 129 130 131 132 133 134 135 136 137 138 139

Курс 6 Курс 7

Распределение по курсам и семестрам

 нед  нед

Семестр B Семестр C Семестр D Семестр E

 нед  нед

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт

Инди

вид. 

прое

кт

Максим.Самост.Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт



нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

час час час

час час час

час часчас

час часчас

час час час

час час час



нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

час час час

часчас час

час час час

час часчас

час час час

час час час

часчас час

час час час

часчас час



Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

Лекц

ии, 

урок

и

140 141 142 143 144 145 146 147 148 149 150 151 152 153 154 155 156 157 158 159 160

Курс 7 Курс 8

Распределение по курсам и семестрам

Семестр F Семестр GСеместр E

 нед  нед  нед

в том числе

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт

Консульт.Обязательная

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт

Максим.Самост.Консульт.Обязательная



нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

час час

час час

час час

час час

час час

часчас



нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

час час

час час

часчас

часчас

час час

час час

час час

час час

час час



Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

161 162 163 164 165 166 167 168 169 170 171 172 173 174 175 176 177 178 179 180 181

Курс 8

Распределение по курсам и семестрам

Курс 9

Семестр G Семестр H Семестр I

 нед  нед  нед

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт



нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

часчас

час час

час час

час час

час час

час час



нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

час час

часчас

час час

час час

часчас

часчас

час час

часчас

час час



Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

182 183 184 185 186 187 188 189 190 191 192 193 194 195 196 197 198 199 200 201 202

Распределение по курсам и семестрам

Курс 9 Курс 10 Курс 11

Семестр LСеместр I Семестр J Семестр K

 нед  нед  нед нед

Максим.Самост.Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт

Инди

вид. 

прое

кт



нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

часчас час

час час час

час час час

час часчас

час часчас

час час час



нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

час час час

час час час

час час час

час час час

часчас час

часчас час

час часчас

часчас час

час часчас



Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

Лекц

ии, 

урок

и

Пр.з

анят

ия 

семи

нары

Лаб. 

заня

тия

Курс. 

прое

кт.

203 204 205 206 207 208 209 210 211 212 213 214 215 216 217 218 219 220 221

72

36

36

88,9% 11,1%

2369 295

513

3 72

3 148

2 79

148

66

1856 295

769 90

4 26 50

4 66 10

4 40 30

Распределение по курсам и семестрам

ЦМК

Курс 11
Максимальная 

учебная 

нагрузка
Семестр L Семестр M

 нед  нед

Максим.Самост.Консульт.Обязательная

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт

Консульт.Обязательная

в том числе
Инди

вид. 

прое

кт

Обяз. 

часть

Вар. 

часть



50

84

82

98

62

38

38

46

55

38

46

1087 205

721 95

5 48 95

139

142

137

81

62

76

36

нед нед

нед нед

108 50

5 108 50

нед нед

нед нед

150 60

5 36 60

114

нед нед

нед нед

час

час

час

час

час

час



108

108

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

3845 295

3845 295

час

час

час

час

час

час

час

час

час


